
Préparation de votre séjour

Un dossier complet, vous exposant en détail, notam-

ment les activités que nous proposons et le déroulement

type d’un séjour d’une semaine vous sera envoyé.

Il vous permettra de vous projeter avec vos élèves, dans

la vie quotidienne au Moulin des Sittelles.

Accès par route : 1h30 de Toulouse et 2h de Béziers
Accès en train : gare de Castres ou de Toulouse Im
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Nos
formules

Semaine musicale (5 jours)
Toute l’année

Séjour spécial de rentrée :
Vivre ensemble

de septembre à mi-octobre
Option 1 jour/1 nuit 
Option 2 jours/1 nuit 

Voyage scolaire de printemps
de mars à juin

1 journée avec repas et goûter 
1 journée avec repas tiré du sac 

Nous consulter
pour des séjours personnalisés

Nos tarifs sont disponibles par téléphone 
et consultables sur notre site Internet

www.musiphiles.asso.fr

Le mot du directeur
« Dans nos classes de découverte « musique et environnement », nous proposons de mettre en œuvre une démarche de  sensibilisation et
d’acquisition par le vécu quotidien, à travers un projet interdisciplinaire et pluriculturel permettant la pratique des diverses activités dans
une perspective d’éducation globale : approche sensible, ludique, faisant appel à l’imaginaire.
La musique est un moyen privilégié pour vivre des valeurs d’égalité, de respect de l’autre… et pour chacun, d’apprendre à communiquer
de manière constructive à l’intérieur d’une classe et de libérer sa capacité créative. »

La musique est la vocation première des 4 établissements de notre fédération des CMR. 
Elle est à la portée de tous.

Les enfants vont la pratiquer pendant une douzaine d’heures environ, autour de 2 modules :

Les enfants chanteront à l’unisson et en polyphonie dès qu’ils seront plus aguerris, à capella ou accompagnés par le piano
et les « play back maison ».
Ils apprendront à écouter et à s’écouter, découvriront ce qu’est le son et le visualiseront par le biais de l’informatique, se
lanceront dans l’invention musicale…

Nous pourrons construire ensemble votre projet, et établir un programme cohérent qui prenne en compte vos envies, les
activités que vous avez choisies, ainsi que l’âge des enfants, la durée de votre séjour et votre budget.
Votre projet pourra 1) naître pendant le séjour et se développer après votre retour.

2) commencer avant le séjour, s’étoffer chez nous et s’achever à votre retour
3) aboutir à sa réalisation finale pendant le séjour.

L’illustration musicale du thème que vous aurez choisi, qu’il ait été préparé en amont à l’école, ou initié à notre contact 
au Moulin des Sittelles, sera enregistrée et gravée sur CD. Ce CD vous sera remis.

Quelques exemples de réalisation
Musique verte et paysagère, conte musical, accompagnement musical d’un défilé littéraire, tableau médiéval, théâtre,
spectacle, mouvement musical (chorégraphie et arts plastiques), montage audio visuel, musique du monde, musique au fil
du temps, chanson…

1. Un tronc commun consacré à la musique découverte

2. Le projet spécifique de votre classe

Classes de Découverte
Musique et

Environnement

Le Moulin des Sittelles - 81100 BURLATS
05 63 71 09 83

cmr.musiphiles@wanadoo.fr
www.musiphiles.asso.fr
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Découverte du patrimoine historique et industriel :
Architecture
Fouilles archéologiques *
Filature de laine
Moulin à vent, musées *
Excursions

une sittelle

Rochers légendaires du Sidobre :
Exploitation et

transformation du granit
Atelier taille de pierre *

Excursion

Notre établissement est une ancien moulin entièrement
rénové d’une capacité d’accueil de 90 lits. 
Nous mettons à votre disposition :
- des chambres de 4 avec lavabo et douche, ou de 4 à 7

avec lavabo, les douches étant en bloc sanitaire. Les
enseignants sont  logés en chambre individuelle avec
lavabo et douche.

- 2 salles à manger et une terrasse de plein pied.
- 1 salle de réunion offrant un accès Internet.
- 1 salle polyvalente équipée en matériel Hi fi et vidéo.
- 1 grande salle de musique.
- 3 grandes salles de classe lumineuses dans le bâtiment

de l’orangerie.

Notre salle de musique est entièrement équipée :
- orchestre de percussions rytmiques et mélodiques pour

la musique d’ensemble. 
- piano numérique ou acoustique.
- studio d'enregistrement et de musique assistée par

ordinateur.

Le personnel est impliqué et dynamique. Il a à cœur de
rendre vos conditions de vie agréables et vous assiste dans
la réalisation de vos projets.
- un directeur musicien.
- une coordinatrice musicienne.
- 2 éducateurs musicaux titulaires du DUMI pour assurer

les prestations musicales.
- 2 animateurs par classe, diplômés BAFA et assistance

aux premiers secours pour assurer l’aide à la vie quoti-
dienne et les activités de découverte dans les différents
ateliers. 

- 4 personnes de maison souriantes.

Burlats est situé à 8 km de Castres, dans le cadre
naturel préservé du parc régional du Haut Languedoc,
à la croisée de plusieurs sentiers de randonnée. 
C’est un paisible et pittoresque village médiéval au bord
de l’Agout. Plusieurs monuments remarquables du 12e

siècle y sont conservés.

Un équipement neuf

Un matériel de pointe

Une équipe expérimentée

Un environnement riche

Musique :
Chant et musique d'ensemble
Création musicale
Enregistrements
Travail d'écoute
Étude de notre environnement sonore

Expression corporelle et artistique :
Cirque *
Danse
Atelier jongleur
Théâtre
Mime

Astronomie : *
Planétarium
de Montredon Labessonié

Activités de pleine nature :
Découverte du milieu aquatique

Land Art
Jeux d'orientation

Balades
Balade sensorielle

Canoë kayak
Équitation
Escrime
Escalade

* activités optionnelles avec tarif en supplément

Pain d'épices, pâte à papier, poteries
musicales *, instrument à vent, fusées à eau *,
cerfs-volants, bateaux, tissu…

Atelier de fabrication :

Activités sportives : *L
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